
■ 六角穴付きボルトの機械的性質と最大締め付けトルク（強度区分10.9、12.9  並目ねじの場合）

呼び d 有効断面積 
［mm２］

最小引張荷重
［N］

降伏荷重
［N］

保証荷重
［N］

許容最大軸力 F
［N］

（Tf max.)最大締め付けトルク　［N・m］

K=0.17の時 K=0.25の時

10.9 12.9 10.9 12.9 10.9 12.9 10.9 12.9 10.9 12.9 10.9 12.9

M1.6 1.27 1,320 1,550 1,190 1,390 1,050 1,230 832 976 0.23 0.27 0.33 0.39

M2 2.07 2,150 2,530 1,940 2,270 1,720 2,010 1,360 1,590 0.46 0.54 0.68 0.80 

M2.5 3.39 3,530 4,140 3,170 3,720 2,810 3,290 2,220 2,610 0.94 1.11 1.39 1.63

M3 5.03 5,230 6,140 4,710 5,520 4,180 4,880 3,300 3,870 1.68 1.97 2.47 2.90 

M4 8.78 9,130 10,700 8,220 9,640 7,290 8,520 5,750 6,750 3.91 4.59 5.75 6.75

M5 14.2 14,800 17,300 13,300 15,600 11,800 13,800 9,300 10,900 7.91 9.28 11.6 13.6

M6 20.1 20,900 24,500 18,800 22,100 16,700 19,500 13,200 15,400 13.4 15.8 19.8 23.2

M8 36.6 38,100 44,600 34,300 40,200 30,400 35,500 24,000 28,100 32.6 38.3 48 56.3

M10 58.0 60,300 70,800 54,300 63,700 48,100 56,300 38,000 44,600 64.6 75.8 95 111

M12 84.3 87,700 103,000 78,900 92,600 70,000 81,800 55,200 64,800 113 132 166 194

M14 115 120,000 140,000 108,000 126,000 95,500 112,000 75,300 88,400 179 210 264 309

M16 157 163,000 192,000 147,000 172,000 130,000 152,000 103,000 121,000 280 328 411 483

M18 192 200,000 234,000 180,000 211,000 159,000 186,000 126,000 148,000 385 452 566 664

M20 245 255,000 299,000 229,000 269,000 203,000 238,000 161,000 188,000 546 640 803 942

M22 303 315,000 370,000 284,000 333,000 252,000 294,000 199,000 233,000 742 871 1,090 1,280 

M24 353 367,000 431,000 330,000 388,000 293,000 342,000 231,000 271,000 944 1,110 1,390 1,630 

M27 459 477,000 560,000 430,000 504,000 381,000 445,000 301,000 353,000 1,380 1,620 2,030 2,380 

M30 561 583,000 684,000 525,000 616,000 466,000 544,000 368,000 431,000 1,870 2,200 2,760 3,230 

 Ｋ：トルク係数

参考

■ 推奨締め付けトルク　（Tf）
推奨締め付けトルク　（Tf）は使用工具によって初期締め付け力のばらつきがあるため異なる。
推奨締め付けトルク　（Tf）=工具別数値×最大締め付けトルク （Tfmax）

1.上記表中の最小引張荷重および保証荷重はJIS B 1051-2000による。
2.降伏荷重=耐力（下降伏点）×有効断面積     
3.許容最大軸力≒0.7×降伏荷重、最大締め付けトルク（Tfmax）=トルク係数（K）×許容最大軸力（F）×呼び径（d）による算出数値である。
4.トルク係数　K=0.17の値　油潤滑、被締め付け材質SS400、被締め付け面仕上25S程度、めねじ材質SS400、めねじ精度6g又は2級の場合
 K=0.25の値　電気亜鉛めっき、被締め付け材質SS400、被締め付け面仕上25S程度、めねじ材質SCM、めねじ精度6g又は2級の場合
 参考　上記でめねじ材質がSS400の場合にはK=0.35の値になる。

備考

注意　上記は参考値です。ご使用に当たってはJIS B 1083および1084などに基づき、適正締め付けトルクを求めてください。

工具別数値     

1）手締めのとき ： 0.65　Tfmax. 3）トルクレンチ又はトルク制限付きレンチのとき ： 0.85　Tfmax.

2）インパクトドライバー又は動力ドライバーのとき ： 0.75　Tfmax. 4）トルクレンチのとき ： 0.9　  Tfmax.
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